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In deze folder wordt uitleg gegeven over de verschillende vormen of 

wetten er zijn om uw zorg of begeleiding te financieren. 

 

Indicatie voor Verpleging en Verzorging via de 

Zorgverzekeringswet (Zvw) 
Heeft u thuiszorg nodig in de vorm van verpleging of verzorging, dan 

kunt u dit bij TVN Zorgt aanvragen. De wijkverpleegkundige van TVN 

Zorgt bekijkt samen met u wat u zelf nog kunt en welke verpleging of 

verzorging er nodig is. De wijkverpleegkundige stelt de indicatie en 

gaat vervolgens de inzet van zorg regelen, samen met u, mensen in 

uw omgeving en professionele zorgverleners. 

Thuiszorg in de vorm van verpleging en verzorging valt onder de 

Zorgverzekeringswet (Zvw). Uw zorgverzekeraar vergoedt de kosten 

vanuit de basisverzekering. U betaalt hiervoor geen eigen bijdrage. 

  

Indicatie voor de wet langdurige zorg (WLZ) 
De Wet Langdurige Zorg is bedoeld voor mensen die voortdurend 

(intensieve) zorg nodig hebben in de nabije omgeving. Denk daarbij 

aan chronisch zieken, kwetsbare ouderen en mensen met een 

ernstige geestelijke of lichamelijke beperking.  Om in aanmerking te 

komen voor de WLZ heeft u een indicatie nodig. Hiervoor kunt u een 

aanvraag doen via het CIZ (zie www.CIZ.nl) 

TVN zorgt levert WLZ zorg via een zogenoemd Modulair Pakket Thuis 

(bijvoorbeeld zorg en begeleiding in de thuissituatie of Zorg Binnen 

Onderwijs) of informeer naar de mogelijkheden over een Volledig 

Pakket Thuis bij uw aanspreekpunt.  

  

  

http://www.ciz.nl/
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Indicatie voor de Wet maatschappelijke ondersteuning (Wmo) 
Bent u 18 jaar of ouder en heeft u hulp nodig om thuis te kunnen 

blijven wonen, uw huishouden te organiseren, of sociale problemen 

op te lossen? Dan kunt u zich melden bij het Buurtteam of Sociaal 

Wijkteam van uw gemeente. De consulent van de gemeente zal 

tijdens een kennismakingsgesprek beoordelen of u in aanmerking 

komt voor een indicatie ofwel maatwerkvoorziening.  

Voor ondersteuning vanuit de Wmo geldt een eigen bijdrage, die 

door het CAK wordt opgelegd.  

  

Indicatie voor de Jeugdwet (Jw) 
Voor kinderen en jongeren tot 18 jaar kunnen ouders via een Sociaal 

Wijkteam/Buurtteam (kennismakingsgesprek) een verwijzing voor 

begeleiding aanvragen. Het Wijkteam/Buurtteam beoordeelt dan of 

uw kind in aanmerking komt voor een indicatie.  

Voor zorg vanuit de Jeugdwet geldt geen eigen bijdrage.  

  

Kennismakingsgesprek met het Sociaal Wijkteam/Buurtteam  
De gemeente is wettelijk verplicht om uw situatie te onderzoeken. 

Een medewerker van het Buurtteam gaat daarvoor in gesprek met u. 

De gemeente bespreekt met u wat u zelf kunt en hoe mensen in uw 

omgeving u kunnen helpen. De gemeente moet goed kijken wat uw 

mantelzorger(s) aan kan (kunnen). Het gesprek gaat over 

verschillende levensgebieden, zoals huishouden, uw woning, werk en 

inkomen, sociale contacten en eventueel uw gezin.  

  
Cliëntondersteuning 

U heeft recht op onafhankelijke cliëntondersteuning tijdens het 

gesprek met de gemeente. U kunt hierom vragen bij het Buurtteam. 
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De gemeente moet ervoor zorgen dat een cliëntondersteuner 

beschikbaar is.  

  

 

 

  
Mantelzorgondersteuning 

Gemeenten hebben ook een verantwoordelijkheid naar 

mantelzorgers. Bijvoorbeeld door de mantelzorger te ontlasten met 

het organiseren van vervangende zorg, zoals logeeropvang. Het 

maakt niet uit of de mantelzorger een kind of volwassene verzorgt.  

  

 


